
Pour des raisons d’approvisionnement la cuisine centrale se  réserve le droit de 
modifier les menus et vous remercie de votre compréhension.  

 

 

 

 * Plats contenant du porc  
Les viandes bovines et ovines sont d’origine France ou CE. 
Les volailles sont d’origine française.  

 

      

 

Menus du 02 au 08 janvier 2023 
                    MIDI                                                        SOIR                                                           

  

 
Lundi   

02 

Potage du jour 
Duo crudités    

Lentilles à la Marocaine 
Aux boulettes d’Agneau 

Poire 

Potage du jour 
Poisson pané / citron  

Poêlée 4 légumes 
Emmental  

Semoule au lait   

 
Mardi   

03 

Potage du jour 
Chou-fleur vinaigrette 

Fricadelle bœuf sauce aux poivres   
Purée de céleri 

Yaourt aux fruits  

Potage du jour 
Omelette basquaise 

 
Chanteneige  

Croisillon aux abricots         
 

Mercredi  
04 

Potage du jour 
Macédoine mayonnaise   

Sauté de porc ananas gingembre * 
Pâtes au beurre  

Clémentines    

Potage du jour 
Moussaka 
Camembert  

Fromage blanc vanille   

  
Jeudi 
05 

Potage du jour 
Salade endives/bleu 

Poulet tandoori 
Riz aux petits légumes 

Fruit au sirop   

Potage du jour 
Jambon blanc 

Purée de carottes 
Fromage  

Tarte flan  
 

Vendredi  
06 

Potage du jour 
 Salade de museau * 
Brandade de poisson 

Crème Praliné   

Potage du jour 
Trio de légumes farcies 

Cantal  
Compote / biscuit     

 
Samedi 

07 

 Potage du jour 
Sardine huile  

Haché de veau Marengo  
Cordiale de légumes 

Banane   

Potage du jour 
Pâtes carbonara *   

  
Saint Paulin  

Liégeois chocolat    

  
Dimanche 

08 
 

 

Potage du jour 
Salade verte /gésiers  

Rôti de dinde forestière 
Pommes sautées  

Coque des Rois / Mousseux 

Potage du jour 
Tarte oignon jambon * 
Salade haricots verts 

Bleu d’Auvergne 
Cocktail de fruits 

  


